Rapport fran hearing "Behovs svensk riskforskning ang
genmodifierade livsmedel?"

Datum: 19 november 2003

Plats: Riksdagshuset, socialforsdkringsutskottets sammantradesrum 4:43, Stockholm
Arrangér:  Genteknikndmnden

Moderator: Gunnar Bjorne, ordférande i Genteknikndmnden

- En huvuduppgift for Genteknikndmnden ar att verka for sédkerhet och etik. For att
kunna bedoma sdkerheten kréavs bra riskforskning. Genmodifierade livsmedel dr hogst
aktuella for ndrvarande, inte minst med tanke pa tvd EU-forordningar, som kommer att
trdda 1 kraft nédsta vér, sade Gunnar Bjorne nir han hilsade gésterna vilkomna till da-
gens hearing.

Forsta inldgget gjorde Gunnar Svensson, ledamot av Genteknikndmden. Hans tema var Risk-
forskning - livsmedelssikerhet och han utgick fran en engelsk rapport som publicerats nagra
veckor tidigare. Dér hade ett 25-tal forskare gatt igenom 600 vetenskapliga artiklar for att
kunna ge réad till brittiska regeringen, och de pekade ut foljande riskomriden:

1) Toxikologiska och nutritionella effekter.
Genmodifierade grodor har odlats i nio ar men inga rapporter om allvarliga allergena
eller nutritionella problem har publicerats. Det behdver forstds inte betyda att sddana
problem inte existerar. Hittills har genmodifiering framfor allt gjorts for att ge grodor
herbicidresistens eller 6ka deras motstandskraft mot insekter. Hos andra generationens
GM-grddor blir det fraga om att fordndra grodornas innehall. Det blir d& ett stérre och
svérare jobb for riskforskningen.

2) Allergieffekter.
Hér har en rapport kommit och den aktuella produkten stoppades innan den hann in-
troduceras pa marknaden. Samtidigt har vi allergifall i Vésteuropa som ingen kan for-
klara, sa det hdr omradet méste studeras noga.

3) Antibiotikaresistens som markdrgen.
Har finns risk for spridning till bl a patogena tarmbakterier. Andra menar att den ér
vildigt obetydlig jamfort med risker forbundna med anvandningen av antibiotika i fo-
der etc. Rétten att anvénda antibiotikaresistens kommer att begrinsas, men detta borjar
samtidigt bli inaktuellt, eftersom man i1 dag kan anvénda andra markorer och har me-
toder att ta bort antibiotikaresistens.

4) Effekten av GM-foder i hela livsmedelskedjan.
Hittills har man inte kunnat visa pa nagra negativa effekter fran foder i lander som an-

véander detta.

Efter denna redovisning av den engelska rapporten lade Gunnar Svensson till en del egna
riskomréden:
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5) GM-foder som av misstag anvénds till livsmedel
Han trodde att sédan "gene overflow" kan bli det svéraste att klara i framtiden. I USA
har ett fall upptéckts, men grodan kom aldrig ut pd marknaden utan fick plojas ned.

6) GM-groda med vaccin till sojaprotein
Detta hdnde 1 USA och orsakade mycket brak. Man diskuterade 1 det ssmmanhanget
om det var ritt att utnyttja stora livsmedelsgrodor for vaccinframstillning, just med
tanke pa risken for pollendverforing.

7) Minskad biologisk méngfald i GM-grodor, men 6kad i majs

8) Samexistens-problemet
Det ér redan i dag svart att halla isir GM-grodor och ekologiska grodor och det kan bli
omgjligt att undvika ’gene overflow” i1 en framtid.

P4 dessa atta omraden ansig han att riskforskning skulle behovas.

Gunnar Svensson avslutade med en kort genomgéng av pagdende svenska projekt som far
stod av Formas. I nédstan samtliga fall dr det ekologiska fragor som studeras. Sa undersoker
Hékan Fogelfors pd SLU konsekvenserna av odling av GM-grodor (sockerbetor) pa ogrés och
biologisk mangfald. Barbara Ekbom fran SLU studerar raps och transgena oljevéxter, gen-
spridning, hur den transgena rapsen paverkar insekter. Jan Stenlid undersoker risken att an-
vinda GMM i ekologisk bekdmpning.

Hans slutsats blev att vi har véldigt lite riskforskning pé livsmedel i1 landet. Han atergav en
kommentar fran en konferens 1 Bangkok, dir en delegat framhdll att sadan riskforskning bor
bedrivas oberoende och bekostas av allmidnna medel for att vara trovardig.

- Samtidigt maste vi ha klart for oss att inget dr absolut riskfritt. Det dr alltid fraga om
en avvagning mellan nytta och risker.

Professor Sven Lindgren pd Livsmedelsverket redogjorde for omradet tillsatser och process-
hjalpmedel.

- Intresset for genmodifierade produkter fokuseras i dag pd vixter. Samtidigt har vi haft
livsmedel, som innehéller genmodifierade produkter, pa hyllorna sedan tio &r. Vi tén-
ker kanske inte pa att vildigt minga av véra tillsatser har genomgatt genmodifiering.

Det hér dr inte ens alla handlare medvetna om. En affdrsinnehavare jag pratade med pé
en konferens blev vildigt forvanad nér jag berdttade det hér for honom. Forst ville han
inte tro mig. "Jag vet vad jag har pd hyllorna i affaren", sade han.

Exempel pa tillsatser, som i likhet med flertalet 1dkemedel framstills eller kan framstéllas
med genmodifierade mikroorganismer (GMMO), ar enzymer, konsistensgivare, emulge-
ringsmedel, firgdmnen som betakaroten, sdtningsmedel, vitaminer och konserveringsmedel.

Enligt regelverket ska dessa dmnen inte kontrolleras enligt bestimmelserna for GMO utan

enligt bestimmelserna for tillsatser, aromdmnen och fargdmnen. Dessa &mnen é&r lika sdkra
som motsvarande d&mnen som inte framstillts via genteknik.
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Den stora anviandningen dr ostlope. Genmodifierad ostlope framstélls av en harmlds mikroor-
ganism och inte av att man slaktar ett djur. Ddrmed kan denna 16pe accepteras ocksa av per-
soner som dr emot slakt.

Till och med godis, 61 och bageriprodukter kan framstillas med hjélp av enzymer.

- Det ar viktigt att komma ihag dessa tillsatser, papekade han. De &r inga problem sé-
kerhetsmissigt, men de blir ett jatteproblem for lagstiftarna om de ska mérkas. I dag
finns ingen teknik att skilja pa tillsatser som framstdllts med GMO 1 forhéllande till de
som framstéllts utan denna teknik.

Han gick sedan over till processhjdlpmedlen, som har en mycket lang historia. Ménniskan har
anvint mikroorganismer for att producera livsmedel i 10-20 000 &r. I dag anvinds de for att
tillverka bl.a. fil, ost och salami. Med genteknikens hjédlp kan man forbéttra utbytet hos olika
produktionsorganismer. Jést kan forddlas for att slippa smorsmak i 61 och samtidigt forkorta
lagringen. Jast kan fordndras sé att den inte producerar vin som ar for surt eller for sott. Jast
kan anvéndas i1 brod for att ge battre bakegenskaper. Forddlade mjolksyrabakterier kan anvin-
das 1 ost for att ge en stabilare arombild och 1 smdr for att stabilisera smorsmaken, i fil for att
snabba pa jasprocessen. Dessa forddlade organismer finns dn s linge enbart i laboratorierna
och det dr en fraga nir samhéllet vill acceptera dem i vara livsmedel.

Immunmodulering r ett hett omradde. Vi kan fa orala vacciner, som tas via munnen. I detta
fall har man forsett mjolksyrabakterier med ytprotein fran sjukdomsorsakande bakterier. Med
denna teknik kan man 6ka kroppens forsvar mot denna sjukdom.

- Om tillsatser ocksa ska mérkas, blir det troligen en skillnad i lagstiftningen om ett en-
zym utsondras av mikroorganismen eller om bakterien méste processas. I det forsta
faller behover det inte mérkas, men 1 det senare faller krdvs mérkning, sade David
Carlander fran Jordbruksdepartementet.

- Nér man fordndrar den molekyléra strukturen pa ett enzym blir det en helt annan sak.
D4 kravs riskvérdering. I s fall blir sparbarheten en viktig faktor, svarade Sven Lind-
gren.

Nista talare var laboratoriechef Ulla Edberg pa Livsmedelsverket, som redogjorde for det
svara arbetet att ta fram metoder som sparar GMO 1 livsmedel.

- Om det ror sig om fett finns det inte mycket att leta efter. Om samma enzym fram-
stillts bade pa naturlig vig och producerat av en GMO finns det inget att leta efter. Att
det ror sig om sd sma méangder gér metodutvecklingen dnnu svérare. Det dr inte létt att
spara GMO om det bara utgér en halv procent av en ingrediens, som i sin tur utgor en
procent av produkten. Det blir som att leta efter en nal i en hostack.

Kemisterna har inte bara svért att utveckla metoder, som letar reda pA GMO i sam-
mansatta livsmedel. P& hart processade livsmedel fungerar metoderna inte heller.
Dessutom fungerar de inte om inhibitorer finns nirvarande. I dagsldget &r det tillatet
att tillsdtta sddana &mnen, och rykten séger att en del tillverkare gor det med avsikt f6r
att det inte ska ga att se om GMO ingér i produkten eller ej.

Sid 3(6)




Niér de forsta europeiska reglerna kom, fanns ingen analysmetod alls. Nu pagar ett eu-
ropeiskt samarbete att utveckla sdidana metoder och Livsmedelsverket dr Sveriges eu-
ropeiska representant. Vi ér ett av fi laboratorier i Europa som ackrediterats for kvan-
titativa analyser av GMO. Vi gor ocksa alla analyser at Jordbruksverket, som inte har
ndgot eget laboratorium.

Trots svarigheterna ser Ulla Edberg positivt pa metodutvecklingsarbetet.

- Det hér ér den verkliga utmaningen for en kemist pa Livsmedelsverket.
- Vad gor de i USA pa det hiar omridet? undrade en dhorare.

- Det vet vi inte, svarade Ulla Edberg.

Ulf Hammerling fran Livsmedelsverket talade om toxikologisk riskvardering av GMO-
livsmedel med anvéndning av bioinformatik, som ér ett nytt och snabbt vixande forsknings-
falt. Han redogjorde for det bioinformatikprogram Livsmedelsverket satt upp. En tvérveten-
skaplig konstellation av biologer och fysiker har lyckats ta fram ett system att beskriva 80
procent av alla allergena proteiner.

Infor varens nya lagar kravs omfattande och tidskridvande analyser. Men det finns lovande
metoder som kan titta pa tusentals proteiner samtidigt. De tekniker, som har stérst mojlighet
att utvecklas i framtiden &r in silico. Dar har metodutvecklingen just borjat.

Ett omrdde, dir mycket aterstar att utreda, dr problemet etniska grupper och allergier.

Jonas Blomberg ér forskare 1 klinisk virologi pa Uppsala universitet. Han redogjorde for de 1
Molecular Genomics och Genetics publicerade och mycket uppmirksammade forsoken att ta
reda pa om fodans DNA gér 6ver tarmbarridren.

- Vid djurforsok har andra forskare visat att stora méangder DNA fran fodan tas upp 1
njure och mjélte. Jag kan bland annat ndmna de undersdkningar, som Walter Doerfler i
Koln har gjort. Fenomenet var fore vara forsok enbart studerat pa djur. Nu ville vi se
om kanin-DNA Overfors till en mdnniska som dter kaninkdtt.

Forsoket 1 Uppsala gick till sa, att tvd personer at 400-600 gram kaninkdott. Blodprov
togs 0-48 timmar efter méltiden. For att pdvisa DNA anvédndes en PCR-metod, som ar
ytterst kénslig och kan spara enstaka molekyler.

Nér DNA mittes 1 forsokspersonernas blodplasma, kunde forskarna i nagra forsok se
en stot av DNA. Under en period av 1-4 timmar skedde ett matbart upptag av DNA
frén kaninkottet.

Vi vet inte om det var funktionellt DNA eller inte, papekade han. Vi forsokte konstate-
ra detta genom att leta efter antikroppar men hittade inga saddana hos forsokspersoner-
na.

Enligt en mycket grov uppskattning gick en tiomiljondel av fodans DNA over till blo-
det. Det 4r en mycket liten men dnda matbar méngd. Det &r forsta gdngen detta har
konstaterats p4 manniska.
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En slutsats av forsoket ér att det behovs mer forskning om dverfoéring av matens DNA
till ménniskokroppen. Trots att genmodifierad majs och soja har odlats i atskilliga ar
sa har ingen engagerat sig i detta problem.

Marie Wahlgren fragade om nagot méatbart DNA fanns kvar efter ett dygn. Jonas Blomberg
svarade nej. Pa en fraga om han sag ndgra risker med sddan DNA-6verforing, svarade han:
Det ror sig om sa abstrakt 1dga vérden att det inte &r meningsfullt att tala om risker.

Sa var det dags for Kristofer Vamling fran foretaget Plant Science Sweden att tala om Vixt-
foradling, livsmedel och genteknik - behov av riskforskning?

- Vixtforddlare ska forsoka mota en méngd olika krav: fran lantbrukare, industri, kon-
sumenter och lagstiftare. Vi ska forsoka 0ka skdrdarnas vérde och sénka produktions-
kostnaderna men samtidigt minska eventuella hélsorisker och sdnka belastningen pa
miljon.

For att mota dessa krav maste vi tillfora, fordndra eller stdnga av egenskaper. Dar
kommer gentekniken in. Men oavsett om vi anvédnder oss av genmodifiering eller inte
tar utvecklingsarbetet mellan dtta och 15 ar fram till fardigt utsade.

Han hivdade bestdmt att riskforskningen maste fokuseras pa egenskaper och inte pa
tekniker. Annars kommer GMO-lagstiftningen att bli omkdrd av verkligheten. Den
traditionella fordadlingen blir allt effektivare. Snart kanske den kan anvéndas lika ef-
fektivt som gentekniken utan att begriansas av allt hardare krav fran lagstiftarna. Detta
faktum understryker ytterligare att egenskaperna &r det viktigaste.

Dagens hearing skulle forsoka besvara frdgan om vi behdver en svensk riskforskning. Kristo-
fer Vamling tyckte att det globala perspektivet var viktigare dn det nationella. Om vi bara
begrinsar oss till svenska forhéllanden riskerar vi att bli marginaliserade.

For att 0ka fortroendet for gentekniken hos allminheten tyckte han att 6ppenhet dr avgorande.
Det ér viktigt att fundera ut hur man pratar om risker pa bésta sitt, att berdtta varfor vi gor
nagot. Det giller ocksa att utveckla nivaer och definiera vad som ér tillrdckligt sikert. Man
kan aldrig garantera att ndgot ar helt ofarligt.

Enligt Kristofer Vamling ar vi vildigt daliga pa att betala for riskminimering. Kanske vi ska
fokusera arbetet pa kinda risker som har stor samhillsbetydelse i stéllet for att satsa pa en viss
liten eventuell risk? Sen behdver mindre foretag ekonomiskt stod for att kunna bedriva det 1
dag mycket dyra utvecklingsarbetet. Annars blir det bara de storre foretagen som har rad.

Han avslutade med frigan: Ar vi alltfor riskfokuserade? Vi kanske skulle fundera mer pa nyt-
toperspektivet.

I dagens sista foredrag gav Gunnar Sandberg fran EU/FoU-radet ett EU-perspektiv pa risk-
forskningen. EU:s sjétte ramprogram har avancerat sa ldngt att 12 strre projekt har valts ut.
Eftersom forhandlingar om kontrakt pagér med dessa konsortier &r inget offentligt &n. Kon-
kurrensen dr mycket hérd, och han trodde att det kunde vara svart for rent akademiska projekt
att fi anslag, eftersom kontakter med konsumenter och andra grupper maste ingé i arbetet.
Hela tiden ska forskarna fora en dialog med det omgivande samhéllet. Den avslutande etiska
utvérderingen dr véldigt hard.

Sid 5(6)




Sa mycket kunde han dock avsloja att inget av de utvalda projekten ar ett rent GMO-projekt.
Daremot ligger det lite pé lut att GMO-projekt kan bli aktuella i ndsta ramprogram, det sjun-
de. Med tanke pa de kommande EU-reglerna blir sparbarhet prioriterad.

Britta Wahren ville som medicinare sitta cancerrisker hogre upp, fore allergier pa priorite-
ringslistan.

Gentekniknimndens ordférande Gunnar Bjorne tyckte i sin avslutande kommentar att dagens
hearing visat att det finns ett mycket starkt behov av svensk riskforskning om GMO 1 livsme-
del, bade for att faststdlla riskerna som sddana och for att sékerstélla kompetensen hos myn-
digheter som ska kontrollera eller bereda sddana drenden.

Rapportor: Séren Winge tel. 018-36 62 79
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